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Popis provadéného sSetreni a informace k souhlasu respondenta

Véazeni pratelé,

dovolujeme si Vas oslovit a pozadat o vyplnéni dotazniku zaméreného na vyzkum socializa¢nich aspektd
abuzu alkoholu v Ceské republice.

VypInénim a odevzdanim tohoto dotazniku dobrovolné souhlasite s (c¢asti na vyzkumu a rozumite
vyzkumnému zameéru. Drfive, nez budete dotaznik vyplfhovat, informujte o jeho vyplnéni svého rodice nebo
zdkonného zastupce a pozadejte o souhlas. Prosime Vas o pravdivé odpovédi, pomohou mimo jiné
formulovat doporuceni pro zkvalitnéni politik.

Data, kterd ndm poskytnete, jsou pIné anonymni. Nejedna se tedy o shromazdovani osobnich Gdajl ve
smyslu nafizeni GDPR. Do zadné Casti dotazniku nebudete uvédét informaci, kterd by Vés identifikovala.
Ziskana data nikdy nebudeme prezentovat samostatné, ale vzdy jako sou¢ast odpovédi od vSech Gcastnik(
vyzkumu. O souhlas s jeho vyplnénim prosim pozadajte svého zdkonného zastupce. V pripadé jakychkoliv
pochybnosti, nevdhejte adresovat otazky, obavy ¢i stiznosti spojené s vyzkumem na kontaktni osobu
realizdtora vyzkumu.

Otazky o pravech Gcastnika vici této studii nebo obavy a stiZznosti spojené s touto studii mizete psat
realizatorovi vyzkumu, ktery je vedoucim vyzkumné skupiny. MlzZete napsat na adresu:
ivana.olecka@upol.cz.

Informace pro respondenty

Dotaznik obsahuje celkem otazek, ale pouze se tyka vSech respondentl. V naprosté vétsiné otédzek je
vyZadovdana pouze jedna odpovéd. Tyto otdzky maji u jednotlivych odpovédi krouzky, které staci vybarvit
nebo jinak zfetelné oznacit. Tam, kde je mozno uvést vice odpovédi, jsou u jednotlivych odpovédi ¢tverecky.
Mlzete je vybarvit nebo zaskrtnout. Opravy provadéjte tak, aby bylo zcela zfejmé, kterd odpovéd je platna.
Chybnou odpovéd vyrazné preskrtnéte.

Kontaktni udaje realizatora vyzkumu

Univerzita Palackého v Olomouci
Katedra krestanské socidlni prace
Univerzitni 22, 771 47 Olomouc

PhDr. Ilvana Olecka, Ph.D.
ivana.olecka@upol.cz

Autori dotazniku

PhDr. Ivana Oleckd, Ph.D., Univerzita Palackého v Olomouci
PhDr. Jifi PospiSil, Ph.D., Univerzita Palackého v Olomouci

BOO - Vék osoby, ktera vyplhuje dotaznik

Udaj o véku je nezbytny pro urceni cilové skupiny dotazniku. Pokud jste starsi neZ je 17 let, dotaznik se Vds
netyka.

1. Vas vék

A0l

c6|c7|c8|c9|cl0|cll|cl2|cl3|cl4|cl15|cl6| 17

2. Kéd vyzkumnika (osobni cislo)

A0O

Prosim uvedte kéd vyzkumnika (pokud mate), ktery Vam dotaznik dal k vyplnéni Pokud jste Zddny kdd nedostali,
otédzku vynechte.

B1 - Uzivani navykovych latek

3. Uz jste nékdy ochutnal/a alkohol?
Al

c Ano | ¢ Ne

4. O jaky typ alkoholu se jednalo?
A2



[ pivo | M vino | [~ destilat (vodka, brandy (kofiak, Metaxa), gin, rum, whisky, absint, slivovice, ofechovka,
tequila, arak, pastis, rakije) | I likér (Becherovka, Pradéd, griotka, Chartreuse, fernet, zelend, vajecny
konak, medovina) | ™ koktejl (ndpoje smichané z nékolika rlznych alkoholickych i nealkoholickych napojd) |
[~ jiné/neumim zaradit

5. Kolik let Vam bylo, kdyz jste poprvé ochutnal/a alkohol?

A3

cménénez6let|c6-10| c11-14| c15-17

6. Kdo Vam dal poprvé ochutnat alkohol?

A4

c matka | ¢ otec | ¢ babic¢ka/dédecek | ¢ jiny pfibuzny | ¢ kamaradi | ¢ vzal/a jsem si ho tajné sama | ©
prinesl mi ho na mé pozadani ¢isnik v restauraci | ¢ jiny dospély (napf. kamarad rodi¢d, ucitel, vychovatel,
rodi¢ kamaradl a pod.) | ¢ nevzpomindm si

7. Jak casto pijete alkohol?

A5

c kazdy den | ¢ témér kazdy den (alespon 5x tydné) | ¢ nékolikrat tydné (3-4x tydné) | ¢ jednou nebo
dvakrat tydné | ¢ nékolikrat za mésic (2-3x mési¢né) | ¢ jednou za mésic | ¢ vyjimecné (nékolikrat do roka)
| ¢ bylo to jen jednou

8. V jakém mnozstvi pijete alkohol?

A5A

¢ pouze jeden lok | ¢ v malém mnozstvi pouze na uhaseni zizné - maximélné 1 pivo nebo 1 Frisco, pfipadné
jiny podobny napoj | ¢ ve vétSim mnozstvi nez na uhaseni zizné, ale ne tolik, abych byl/a opily/a | c v
mnozstvi, které mi navozuje stav opilosti | ¢ nehliddm to a opijim se az do stavu, kdy nemam nad sebou
kontrolu

9. Jaky alkohol nejcastéji pijete?

A6

[~ pivo | " vino | I destilat (vodka, brandy (konak, Metaxa), gin, rum, whisky, absint, slivovice, ofechovka,
tequila, arak, pastis, rakije) | I likér (Becherovka, Pradéd, griotka, Chartreuse, fernet, zelend, vaje¢ny
konak, medovina) | ™ koktejl (ndpoje smichané z nékolika rliznych alkoholickych i nealkoholickych népojd) |
[~ jiné/neumim zaradit

10. Z jakého duvodu pijete alkohol?

A7

¢ chutnd mi | ¢ piji ho kamaradi a ja pfed nimi nechci vypadat Spatné | ¢ piji ho, protoze mé 1dka délat
veci, které jsou zakazané | ¢ piji ho jen ve velmi malémk mnoZstvi jako pripitek na spolec¢enskych oslavach
11. Jakym zplisobem si nejéastéji obstaravate alkohol?

A8

¢ kupuji mi ho kamaradi | ¢ davaji mi ho rodi¢e | ¢ beru si ho sdm/sama doma | ¢ kupuji si ho sdm/sama v
obchodé nebo v restauraci | ¢ jinak V prfipadé jiné alternativy uvedte:

12. Piji Vasi rodice nebo nebo osoby, se kterymi zijete ve spolecné domacnosti,
alkohol ve Vasi pritomnosti?

A9

€ ano, piji v mé pritomnosti alkohol ¢asto | ¢ ano, ale piji v mé pfitomnosti alkohol jen velmi omezené
(napriklad na rodinnych oslavach) | ¢ ne, v mé pritomnosti nikdy | ¢ ne, rodice jsou abstinenti (vlibec nepiji
alkohol)

13. Vidél/a jste nékdy své rodice nebo osoby, se kterymi zijete ve spolecné
domacnosti, opilé?

A10

c nikdy | ¢ skoro nikdy | ¢ nékdy | © ¢asto | ¢ velmi ¢asto

14. Je ve vasi domacnosti skladovan alkohol na mistech, kde k nému mate bézné
pristup?

A1l

c Ano | © Ne

15. Jak velké problémy se domnivate, Ze zpusobuje piti alkoholu v nasledujicich
oblastech:

Al2a

v oblasti ZDRAVI (piti alkoholu je velice $kodlivé a vazné poskozuje zdravi) Oznacenim cérkou na tsecce
prosim vyjadrete Vas postoj k tomuto druhu ohroZeni. Pokuste se pravdivé sami sobé odpovédét, jaké je Vase skutecné
presvédceni, jak silné toto ohroZeni vnimate. Vlevo je nizké nebo Zddné ohroZeni, vpravo naopak velmi vysoké ohroZeni.



Al2b

v oblasti RODINNEHO ZIVOTA (piti alkoholu vazné poskozuje vztahy s rodici, sourozenci,
prarodici, vlastnimi détmi a Sirsi rodinou) Oznacenim cérkou na dsecce prosim vyjadrete Vs postoj k tomuto
druhu ohroZeni. Pokuste se pravdivé sami sobé odpovédeét, jaké je Vase skutecné presvédceni, jak silné toto ohroZeni
vnimate. Vlevo je nizké nebo Zadné ohroZeni, vpravo naopak velmi vysoké ohroZeni.

Al2c

v oblasti SOCIALNI/ (piti alkoholu zplsobuje ztratu pFatel, ztratu prace, problémy ve $kole a
podobné) Oznacenim cérkou na dsecce prosim vyjédrete Vs postoj k tomuto druhu ohroZeni, Pokuste se pravdivé sami
sobé odpovédet, jaké je Vase skutecné presvédceni, jak silné toto ohroZeni vnimate. Vievo je nizké nebo Zadné ohroZeni,
vpravo naopak velmi vysoké ohroZeni.

Al2d

v oblasti EKONOMICKE (piti alkoholu zptisobuje nedostatek penéz) Oznacenim carkou na Usecce prosim
vyjadrete Vas postoj k tomuto druhu ohroZeni. Pokuste se pravdivé sami sobé odpovédét, jaké je Vase skutecné
presvédceni, jak silné toto ohroZeni vnimate. Vlevo je nizké nebo Zddné ohroZeni, vpravo naopak velmi vysoké ohroZeni.

16. Zkousel/a jste jiz néjakou jinou navykovou latku (drogu) kromé alkoholu?
A13

c Ano | © Ne

17. Uvedte, které navykové latky (drogy) jste jiz zkusil/a

Al4

[T tabak | " marihuana | ™ pervitin | [ kokain | [T heroin | [T haSiS | [T extaze | [ LSD | [T lysohlavky | ™
organicka rozpoustédla | [T jina navykova latka (droga)

B2 - Prevence uzivani alkoholu

18. Mluvil s Vami nékdy nékdo o ucincich alkoholu a jeho skodlivosti? Napr. ve
skole, rodice, kamaradi...

Al5

c Ano | © Ne

19. Kdo s Vami mluvil o ucincich alkoholu a jeho skodlivosti?

Al6

[~ ucitel ve skole v rdmci vyuky | " ve skolni druziné nebo klubu | ™ na akci porfadané Skolou (napf. vylet,
navstéva divadla, kina, pamatek, muzea apod.) | [T ve Skole pfi zvlastnim programu mimo hlavni vyuku | [
vychovny poradce nebo socialni pedagog ve skole | " kamaradi pfi sdileni zkuSenosti | " matka | [~ otec |
[~ dédecCek nebo babicka | ™ nékdo jiny z rodiny, soused nebo rodinny pfitel | [~ détsky Iékar | [T zdravotnici
(napf. na akcich pro déti) | " policie (napf. na akcich pro déti) | " knéz nebo jiny poradce v duchovnich
zélezitostech | [~ psycholog nebo psychoterapeut | [T socidlni pracovnik (napf. v nizkoprahovém centru pro
déti) | I vedouci zdjmového krouzku nebo tdbora | [~ trenér | [T pracovnici z tzv. sociadlky (napf. Urednici
OSPOD) | " soudce, statni zastupce nebo obhdjce | [T prodavac v obchodé nebo ¢&isnik v restauraci | [
nékdo jiny

20. Jakou formu mélo nejlepsi a nejhorsi pouceni o ucincich a skodlivosti
alkoholu?

Al7A

Nejlepsi pouceni

¢ predndaska pozvaného lektora (napf. policisty, Iékare apod.) | ¢ vyklad ucitele / vedouciho | ¢ prednaska
Clovéka, ktery je nebo byl zavisly na alkoholu | ¢ prednaska ¢lovéka, jehoz pribuzny nebo blizky ¢lovék
je/byl zavisly na alkoholu | ¢ povidani ve skupiné déti (kazdy mél moznost povédét svij nazor) | ¢ povidani
ve skupiné s pozvanym odbornikem (policista, 1ékar, psycholog apod.) | ¢ online prezentace nebo video | ¢
hra s pomUckami (napr. alkoholové bryle) | ¢ hrani divadla nebo scénky | ¢ zpracovani vlastni prezentace
nebo textu | ¢ vyhledani informaci jako domaci Ukol s ndslednou prezentaci skupiné | ¢ vyhledani informaci
jako domadci Ukol bez nasledné prezentace skupiné | ¢ vychovny rozhovor / individuaini nebo skupinové
pouceni | ¢ jind forma Napisté jakou formu mélo toto pouceni:

Al7B

Nejhorsi pouceni




¢ pfednaska pozvaného lektora (napf. policisty, Iékare apod.) | ¢ vyklad ucitele / vedouciho | ¢ pfedndaska
Clovéka, ktery je nebo byl zavisly na alkoholu | ¢ prfedndsSka Clovéka, jehoZ pfibuzny nebo blizky ¢lovék
je/byl zavisly na alkoholu | ¢ povidani ve skupiné déti (kazdy meél moznost povédét sv{j nazor) | ¢ povidani
ve skupiné s pozvanym odbornikem (policista, IékaF, psycholog apod.) | ¢ online prezentace nebo video | ¢
hra s pomUckami (napf. alkoholové bryle) | ¢ hrani divadla nebo scénky | ¢ zpracovani vlastni prezentace
nebo textu | ¢ vyhledani informaci jako domdci Ukol s naslednou prezentaci skupiné | ¢ vyhledani informaci
jako domaci Ukol bez nasledné prezentace skupiné | ¢ vychovny rozhovor / individualni nebo skupinové
pouceni | ¢ jind forma Napisté jakou formu mélo toto pouceni:

21. Jak na Vas nejlepsi a nejhorsi pouéeni zaplsobilo?

Al18A

Nejlepsi pouceni

¢ nijak, byla to nuda nebo mi to bylo jedno | ¢ nijak, nic nového jsem se nedovédél/a | © néco jsem si
zapamatoval/a, ale myslim, Ze se tim stejné nebudu fidit | ¢ to co jsem si zapamatoval/a bylo dllezité a
chci se tim fidit | ¢ pouceni na mé silné zapUsobilo a urcité se jim budu ridit

Al18B

Nejhorsi pouceni

¢ nijak, byla to nuda nebo mi to bylo jedno | ¢ nijak, nic nového jsem se nedovédél/a | © néco jsem si
zapamatoval/a, ale myslim, Ze se tim stejné nebudu fidit | ¢ to co jsem si zapamatoval/a bylo dllezité a
chci se tim fidit | ¢ pouceni na mé silné zapUsobilo a urcité se jim budu ridit

B3 - Zakladni udaje o respondentovi / respondentce

22. Pohlavi

AQ02

c Muz | c Zena

23. Kraj, ve kterém zijete?

AO03

c Praha | ¢ Stfedocesky | ¢ Jihotesky | ¢ Plzefisky | ¢ Karlovarsky | ¢ Ustecky | ¢ Liberecky | ¢
Kralovéhradecky | ¢ Pardubicky | ¢ Vysocina | ¢ Jihomoravsky | ¢ Olomoucky | ¢ Moravskoslezsky | ¢
Zlinsky

24. Jaka je velikost obce (pocet obyvatel) kde bydlite?

A04

c velmi mala obec (vesnice) do 2 000 obyvatel | ¢ velmi malé mésto 2 001 - 5 000 obyvatel | ¢ malé
mésto 5 001 - 15 000 obyvatel (nap¥. Ji¢in, Bruntal, Dvir Kralové, Rakovnik, Ceska TrebovaTurnov, Usti nad
Orlici, Sternberk, ASCesky Krumlov, Boskovice, Uni¢ov, Kyjov, Domazlice, Humpolec, Jesenik, Litomysl,
Ivancice, Mohelnice, Policka, Pfibor, Hofice, Rychvald, Mikulov, Frydlant, FrantiSkovy Lazné | ¢ strfedni
mésto 15 001 - 60 000 obyvatel (Opava, Frydek-Mistek Jihlava, Karvina, Teplice, D&cin, Chomutov, Karlovy
Vary, Jablonec nad Nisou, Prost&jov, Mlada Boleslav, Prerov, Ceska Lipa, Trebic, Tfinec, Tabor, Znojmo, Kolin,
Pribram, Cheb, Pisek, Trutnov, Orlova, Kromériz, Vsetin, Sumperk, Uherské Hradisté, Breclav, Hodonin,

Cesky Té&&in, Litomé&fice, Havli¢kdv Brod, Novy Ji¢in, Chrudim, Krnov, Litvinov, Strakonice, Sokolov, Valasské

svsvs

Mezifi¢i, Klatovy, Kopfivnice, Jindfich@v Hradec, Kutna Hora, Bohumin, Zdar nad Sazavou, Vyskov, Beroun,
VBlansko, MéInik, Nachod, Jirkov, aj.) | © velké mésto 60 001 - 150 0000 obyvatel (Liberec, Olomouc, Ceské
Budéjovice, Hradec Krélové, Usti nad Labem, Pardubice, Zlin, Havifov, Kladno, Most) | ¢ nad 150 000
obyvatel (pouze Praha, Brno, Ostrava, Plzen)

25. Jak dlouho musite z vasi obce jezdit do nejblizSiho vétsiho mésta (nejméné
okresniho nebo nad 15 tis. obyvatel)?

AO4A

€ 25 minut nebo kratsi | ¢ delSi nez 25 minut

26. V soucasné dobé jsem

AO05

¢ zék/yné zakladni Skoly | ¢ student/ka stfedni Skoly | ¢ v zaméstnani | ¢ osoba samostatné vydéle¢né
¢inna (zivn. list) | © na materské / rodiCovské dovolené | ¢ nezaméstnany/a | ¢ jina alternativa V pfipadé
jiné alternativy uvedte:

27. Jaka je vase rodinna situace?

A06

c Ziji s obéma vlastnimi rodi¢i | ¢ Ziji s jednim rodi¢em | ¢ Ziji s jednim vlastnim rodi¢em a jeho
partnerem/partnerkou | ¢ Ziji bez rodi¢l s prarodic¢i (dédecek a/nebo babicka) | ¢ Ziji v péstounské péci | ¢
Ziji v détském domové | ¢ Ziji sém/sama | ¢ jinak V pfipadé jiné alternativy uvedte:

28. Jaka je ekonomicka (financni) situace Vasi domacnosti? (Ma Vase rodina
dostatek penéz?)

A67




c velmi Spatnou (trpime nedostatkem penéz, zijeme s obtizemi ,od vyplaty k vyplaté”, ¢asto mame dluhy) |
¢ nepfili$ dobrou (netrpime nedostatkem penéz, ale nemlzeme si dovolit témér nic usetfit a nic koupit jen
tak "pro radost") | ¢ spiSe stfedni (mame dostatek penéz, rodice dokazi i néjaké penize usetfit) | ¢ dobrou
(mame dostatek penéz, nemame zadny problém s penézi a mizeme si dovolit dostatecné spofrit) | ¢ velmi
dobrou (mame tolik penéz, ze nemusime premyslet, zda si mlizeme dovolit koupit to, co si prejeme a
muzeme si i dovolit vyrazné spofit) | ¢ neumim posoudit

Dékujeme za vyplnéni dotazniku.

Uspé&sné jste dokoncil/a dotaznik. Za jeho vyplnéni Vam velmi dékujeme. Va3e soudinnost je nezbytna pro
realizaci naseho vyzkumného Setreni. Data, které jste ndm poskytl/a jsou plné anonymni a bude s nimi
nakladdano pouze za Uc¢elem zpracovani statistickych vystupg.
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